
RETIRO RENACER
PALOMINO

 28, 29 Y 30 DE JUNIO 2025



InformaciónGeneral
Si quieres regalarte un espacio en tu vida de calma, tranquilidad y

transformación personal... Este retiro es para ti. Aprenderás
múltiples herramientas prácticas para lidiar con momentos difíciles

de tu vida, tales como: estrés, duelos, ansiedad o depresión.

Solo cuando entiendes la importancia de que tú eres prioridad y que
lo que buscas está en tu poder, puedes abrirte a un mundo

completamente diferente. En este encuentro podrás remover y
sanar los bloqueos, problemas, preocupaciones y ataduras,

comportamientos y hábitos; con acompañamiento profesional que
estará siempre a tu disposición.



El retiro se llevará a cabo en el exclusivo Aite Eco Resort, un lugar
mágico a solo 15 minutos de Palomino. Este paraíso será

completamente nuestro, con el hotel reservado solo para nuestro
encuentro, ofreciéndonos acceso a una playa privada.

Aite Eco Resort combina a la perfección el encanto caribeño con
un profundo compromiso con la sostenibilidad, creando un refugio
único donde podremos desconectar, sumergirnos en la naturaleza

y forjar recuerdos inolvidables. Cada amanecer y atardecer,
rodeados de la serenidad del entorno, será el escenario ideal para
una experiencia transformadora que quedará grabada en el alma.





SÁBADO 28 - DÍA1
Un viaje al interior del ser.

12:30       Salida desde el aeropuerto Simón Bolivar.
2:30        Ingreso y acomodación en Aite Eco-resort. 
3:00        Almuerzo. 
4:00       Bienvenida e introducción al retiro.
4:40.      Entrega de guía terapéutica y explicación

5:00        Integración: "Abriendo las puertas a mi aprendizaje"
5:30        Terapia de expresión y liberación emocional.
7:00        Cena.
8:30        Sound-healing: “arrullo de mar”
9:00        Descanso. 



"Reconociendo mi ser interior"
DOMINGO 29 - DÍA 2

6:30           Meditación y respiración funcional.
8:00           Desayuno.
9:30           Charla-taller: “los pilares de una vida en armonía”.
11:00        Terapia de auto-conocimiento.
1:00           Almuerzo. 

        
2:00           Espacio libre.
4:00.          Sesión de Hatha Yoga.
5:30           Ceremonia de intención y liberación en el agua.
7:00           Cena.
8:00           Ceremonia de proposito.
9:00           Fogata y compartir.





7:00           Taller de Fisioterapia para la vida diaria. 
8:00           Desayuno.          
10:00          Arte-terapia “fortaleciendo mi esencia”.
11:30           Biodanza "soltando para recibir".

1:00         Circulo de reflexión y foto grupal. 
2:00        Almuerzo.
3:00        Salida hacia el aeropuerto.

"Renovando mi energía"
LUNES 30 - DÍA 3



Sabemos que al final del día, lo que más deseas es un lugar acogedor y
cómodo para recargar energías y sentirte renovado.

HOSPEDAJE EN HABITACIONES MARAVILLOSAS 
Disfruta de un lugar acogedor frente al mar 

Habitaciones individuales, dobles,  triples.
Cada habitación cuenta con su baño privado.
Jabón líquido y shampoo. 
Toalla para cuerpo.
Tapete de baño.
Ventilación.
Wifi





En nuestros retiros la alimentación ha sido diseñada para ofrecerte
una experiencia gastronómica inolvidable.  Tendremos un menú

basado en plantas y sin procesar, inspirado en el trabajo energético
que estaremos realizando. La alimentación es transformada de

manera consciente y cuidadosa pues sabemos que el alimento es tu
mejor medicina. Te recomendamos durante el retiro no consumir

alimentos que puedan perturbar tu practica. 

ALIMENTACIÓN CONSCIENTE 
Cuidamos tu cuerpo, cuidamos tu salud.



V A S U D E V A  D A T T AR E V A T I  P R I E T O  

NOSOTROS  T E
ACOMPAÑAREMOS

Fundador de Retiros Renacer,
Terapeuta Holístico,

Practicante de Yoga, Sanador
védico, Psicoterapeuta.

Fundadora de Retiros Renacer,
Profesora de Yoga y Meditación,
Terapeuta holística, Magister en

Masaje Thai y Masaje Ayurvedico.
 



Transporte privado desde el aeropuerto
de Santa Marta ida y vuelta.
Hospedaje en Aite Eco-Resort 2 noches.
7 Alimentaciones. 
Playa privada en Aite.
Materiales para actividades.
Kit terapéutico Renacer.
Guia Terapeutica.
Meditaciones guiadas.
Sesiones de Yoga.
Talleres y actividades.
Terapias de introspección.
Estación de café y agua.
Acompañamiento Renacer semipersonalizado.
Fotografias digitales.

I N C L U Y E  : FACILIDAD DE PAGO 

Reserva  tu cupo
desde ya con:

 $500.000 COP

Reserva desde ya
¡¡CUPOS LIMITADOS!!

PREVENTA ANTES 
DEL 24 DE JUNIO:

 $2.390.000

Después del 24 de 
Junio $2.680.000





Métodos de pago💰
Cuenta de Ahorros 
Número: 05200002330
Retiros Renacer S.A.S
NIT: 901749797

Cuenta de Ahorros 
Número: 108900386856
Retiros Renacer S.A.S
NIT: 901749797

Envia los siguientes datos: 
 

Nombre 
  Correo   
 Cédula 

   #Celular 

¿CÓMO RESERVAR?



POLÍTICAS DE CANCELACIÓN

No se hacen devoluciones de dinero en ningún caso, si cancelas tu
participación solo se dejará un abono del 50% del valor cancelado,

 para un siguiente retiro renacer.

A partir del 1 de Junio del 2025 NO SE DEJARÁ NINGÚN ABONO PARA UN
SIGUIENTE RETIRO por temas hoteleros y logística de producción.

Al generar la reserva estás aceptando automáticamente
las políticas de reserva y cancelación.



"UNA EXPERIENCIA 
PARA  RENACER"


